GUIDES ALPES

VAUDOISES

Z248rs Bureau des Guides / Ecole Suisse d’alpinisme
EEEEEEEEEEEEEE Alpes Vaudoises Sarl

V3 Journée d’Initiation famille a la Via Ferrata - Lavenchy, Plans sur Bex

Informations pratiques:

Date : Voir site internet

Nombre de jour : 1 jour

Niveau : Débutant

Age : Dés 18 ans ou mineur a partir de 10 ans accompagné d’un parent proche participant.
Lieu : Pont de Nant, Bex, Alpes Vaudoises

Rendez-vous: Gare de Bex 9h

Horaire: 9h - 17h

Nombre : 4 a 6 participants

Prix : 180.- CHF par personne

Prix spécial famille sur demande

Location matériels, prix unique 25.- (Casque, baudrier, systéme d’assurance, chausson
d’escalade).

Détail du programme

Nichée dans une forét paisible prés de Pont de Nant, au-dessus de Bex, la via ferrata du
Lavanchy offre une aventure courte mais intense, idéale pour les amateurs de sensations
fortes. Accessible depuis le parking de Pont de Nant, une marche d’approche d’environ
25 minutes vous mene au pied de cette paroi calcaire orientée sud-est. Des le départ, un
passage légerement surplombant met a I'’épreuve votre force et votre technique, suivi
d’une traversée ascendante le long d’une vire diagonale menant a des sections
verticales exigeantes. Tout au long de ce parcours de 200 métres, un guide de
montagne professionnel assure votre sécurité, vous enseigne les techniques de
progression et vous encourage a repousser vos limites dans un cadre naturel
exceptionnel. Aprés environ 30 minutes d’ascension, l'itinéraire débouche a 1574 metres
d’altitude, offrant une vue imprenable sur les Alpes vaudoises. La descente, d’environ 30
minutes, vous raméne au point de départ, concluant une expérience aussi breve
qu’enrichissante.
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Matériel a prévoir

¢ Baudrier d’escalade

e Casque d’escalade

¢ L onge via ferrata avec absorbeur de choc
e Sac a dos minimum 20L

¢ Bonne paire de chaussures de trek ou trail
¢ \/&tements adaptés a la metéo

e Créme solaire et casquette

e |_unettes de soleil

e Gants fins style gants de vélo

¢ Pique-nique et bouteille d’eau minimum 1L

Location du materiel technique 25.- par personne

CONDITIONS GENERALES

Nous vous rappelons gqu’en vous inscrivant, vous acceptez nos conditions générales et
d’annulation. Le guide responsable de la sortie se réserve le droit de modifier ou
annuler la sortie a tout moment en cas de conditions météo défavorables ou autre
raison.

ASSURANCE

La/le participant/e doit avoir une assurance maladie et accident. De plus, une
assurance annulation est recommandée. Le bureau des guides Alpes Vaudoises
décline toute responsabilité.
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