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Détail du programme

Le Tour de l’Argentine est une randonnée en boucle d’environ 15 km, qui permet de 
découvrir l’un des massifs les plus sauvages et préservés des Alpes vaudoises en une 
seule journée. Ce circuit, bien que relativement court, présente un dénivelé positif de 1 
100 mètres, ce qui en fait une randonnée exigeante mais accessible aux randonneurs 
ayant une bonne condition physique. 
L’itinéraire commence à proximité de Solalex, un magnifique plateau alpin bordé de 
pâturages et dominé par les impressionnantes parois calcaires de l’Argentine. Dès le 
départ, le sentier s’élève progressivement à travers des forêts de conifères, offrant une 
ombre bienvenue avant d’atteindre les alpages d’altitude. À mesure que l’on prend de la 
hauteur, le paysage se transforme : les prairies verdoyantes laissent place à un univers 
plus minéral, composé de pierriers et crêtes rocheuses, caractéristiques du massif. 
L’ascension mène au Col des Essets (2 300 m), point culminant de la randonnée, qui 
offre une vue spectaculaire sur les massifs environnants. D’ici, le regard porte jusqu’aux 
Dents du Midi, au Grand Muveran et aux Diablerets, ainsi que sur la vallée du Rhône en 
contrebas. La descente s’effectue par un autre versant, serpentant à travers les éboulis 
et pâturages, avant de retrouver des sentiers plus doux au milieu des prairies alpines et 
des forêts. 

Informations pratiques:

Date : Voir site internet 
Nombre de jour : 1 jour 
Niveau : Débutant à intermédiaire 
Age : Dès 18 ans ou mineur à partir de 10 ans accompagné d’un parent proche participant. 
Lieu : Argentine, Alpes Vaudoises 
Rendez-vous : Gare de Bex 8h 
Horaire : 9h - 17h 
Nombre : 4 à 8 participants 
Prix : 160.- 
Prix spécial famille sur demande 
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Matériel à prévoir

• Chaussures de randonnée robustes 
• Sac à dos avec vêtements adaptés au conditions en montagne 
• Bâtons de marche (conseillés) 
• Veste coupe-vent et vêtements thermiques 
• Casquette 
• Lunettes de soleil et crème solaire 
• Gourde et encas énergétiques 

Location de chaussures de trek sur demande 

CONDITIONS GÉNÉRALES
Nous vous rappelons qu’en vous inscrivant, vous acceptez nos conditions générales et 
d’annulation. Le guide responsable de la sortie se réserve le droit de modifier ou 
annuler la sortie à tout moment en cas de conditions météo défavorables ou autre 
raison. 

ASSURANCE
La/le participant/e doit avoir une assurance maladie et accident. De plus, une 
assurance annulation est recommandée. Le bureau des guides Alpes Vaudoises 
décline toute responsabilité.
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